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Stimata Doamnd Presedinte, Stimate Domnule Vicepresedinte, Stimati membri ai Biroului
Executiv,

1. Preambul

Va adresam prezenta scrisoare, in numele organizatiilor semnatare, In spiritul loialitatii fata de
corpul medical si cu recunoasterea eforturilor pe care Colegiul Medicilor din Romaénia le depune
pentru profesie. Nu formuldm o criticd, ci o solicitare: ca apararea perimetrului actului medical
in raport cu profesiile conexe — in primul rand cu profesia de fizioterapeut — sd devind o politica
institutionala sistematicd a CMR, nu suma unor demersuri individuale ale unor medici clinicient,
cadre universitare si organizatii profesionale.

I1. Situatia

In ultimii doi ani, o serie de initiative legislative si normative au redesenat, succesiv, granita
dintre actul medical si serviciile conexe actului medical:

a) OUG nr. 66/2024 (PLx 442/2024). Amendamentele adoptate in Comisia pentru sanatate
si familie a Camerei Deputatilor la art. 244 alin. (4) din Legea nr. 95/2006 au permis, in
formulari succesive, fie excluderea medicului specialist MFR din echipa multiprofesionala,
fie prescrierea planului terapeutic de catre fizioterapeut — ceea ce contravine Legii nr.
95/2006, potrivit careia conceperea planului terapeutic si prescrierea tratamentului sunt acte
medicale. Pentru corectarea acestor formuldri au fost necesare: memoriile SRRM nr.
367/07.02.2025 si nr. 370/26.02.2025 (acesta din urma adresat si CMR), intalnirea de la
Ministerul Sanatatii din 26.11.2024 — la care ati participat personal, Doamna Presedinte,
alaturi de domnul ministru Prof. Univ. Dr. Alexandru Rafila si de domnul Rector Prof.
Univ. Dr. Viorel Jinga, intilnire care a condus la retrimiterea proiectului in comisii —
precum si un protest al medicilor MFR organizat in fata Ministerului Snatatii. Semnificativ
este ca Avocatul Poporului s-a sesizat din oficiu (adresa nr. 7275/17.03.2025), in urma



b)

d)

alertei publice a Asociatiei Nationale pentru Protectia Pacientilor: o institutie a statului din
afara corpului medical si o asociatie de pacienti au reactionat institutional acolo unde vocea
institutionala a profesiei ar fi trebuit sa fie prima.

PLx 153/2026 (telereabilitare). Proiectul utilizeaza terminologie neconforma cu cadrul
ICF/OMS si cu denumirea specialitatii per OMS nr. 1109/2016, enumerd restrictiv
specialitdtile prescriptoare si nu diferentiaza criteriile de contractare a fizioterapeutilor in
functie de pregatirea clinica verificatd. Punctele de vedere transmise Comisiei pentru
sandtate si familie si Presedintelui CNAS au fost elaborate de Comisia de specialitate MFR
a CMR, fara o pozitie publicd a CMR ca institutie.

Conflictul normativ Legea nr. 95/2006 — Legea nr. 229/2016. Analiza juridica
comparativa elaborata in cadrul acestor demersuri identifica zone de conflict privind
autoritatea asupra planului terapeutic, autonomia clinica, ,tratamentul bolilor”, regimul
educatiei continue si suprapunerea institutionala cu specialitatea MFR. Remedierea acestui
conflict este o problema a intregului corp medical, nu doar a unei specialitati.

Utilizarea improprie a termenului ,educatie medicald continud”. Colegiul
Fizioterapeutilor din Roménia utilizeazd termenul ,,EMC” pentru formele proprii de
pregatire, desi creditarea educatiei medicale continue este atributia Colegiului Medicilor
din Romania (art. 8 din Statutul CMR; art. 422 si art. 439 lit. f) din Legea nr. 95/2006).
Acest aspect a fost semnalat printr-o scrisoare formala adresata conducerii CMR.

Consultarea europeana privind cardul comun profesional (CTF- Common Training
Framework) pentru fizioterapeuti si implicatiile art. 7 asupra mobilitatii si recunoasterii
calificarilor — input transmis prin CNRED si prin Rectoratul UMFCD, din nou farad o
pozitie institutionala a corpului medical.

Constatarea comuna a acestor episoade: demersurile au fost purtate de societatea profesionala
(SRRM, AMMEFR), de Comisiile de specialitate MFR (CMR si MS), de medici in nume propriu,
de o asociatie de pacienti si chiar de Avocatul Poporului. Acolo unde CMR s-a implicat —
intalnirea din 26.11.2024 — rezultatul a fost imediat si decisiv. Tocmai aceasta experienta ne
determind sd solicitim transformarea interventiilor punctuale intr-o politicd institutionala
permanenta.

III. Temeiul statutar al solicitarii

Solicitarea noastra nu cere Colegiului o atributie noua, ci aplicarea propriului Statut (publicat in
MO nr. 435/04.05.2022):

f)

g)

h)

art. 2 alin. (1): CMR ,,apard demnitatea si promoveaza drepturile si interesele membrilor
sai In toate sferele de activitate” si ,,apara onoarea, libertatea si independenta profesionala
a medicului”;

art. 4 alin. (1): obiectul principal de activitate include ,,reprezentarea intereselor profesiei
de medic si pastrarea prestigiului acestei profesii”;

art. 64 lit. f): Comisia de studii si strategii de dezvoltare realizeaza sinteze privind aplicarea
sistemului normativ In materie profesionald si propune ,,masurile strategice efective pentru
modificarea si adoptarea actelor normative”;



1) art. 65: Comisia profesional-stiintifica si de invatamant are atributii exprese privind
educatia medicala continud si recunoasterea titlurilor de calificare;

j) art. 66: Comisia economico-sociald si de asigurdri de sanatate ia ,,toate masurile care se
impun pentru asigurarea libertatii profesiei”, inclusiv eliminarea ingerintelor in exercitarea
actului profesional,

k) art. 89: presedintele colegiului teritorial este in drept sa actioneze impotriva persoanelor
care practica in mod nelegal medicina.

Rezulta ca apdrarea perimetrului actului medical nu este o optiune lasata la initiativa individuala
a membrilor, ci obligatia institutionald a Colegiului.

IV. De ce MFR este cazul-test pentru toate specialitatile

Medicina Fizicd si de Reabilitare este, prin natura colaborarii sale zilnice cu fizioterapeutii,
specialitatea cea mai expusa suprapunerii institutionale create de Legea nr. 229/2016. Distinctia
de principiu este insd universald: planul de reabilitare elaborat de medic (nivel strategic,
fundamentat pe diagnostic clinic, comorbiditati, indicatii si contraindicatii) si programul de
fizioterapie (nivel operational, derivat din acesta) reproduc exact relatia dintre prescriptia
medicald si executarea ei in orice specialitate. Ceea ce se tolereaza astdzi la granita MFR—
fizioterapie — prescriptie fara diagnostic, plan terapeutic fard medic, ,,educatie medicald” fara
medicind — devine maine precedent pentru relatia oricarei specialititi cu profesiile conexe.
Aparand MFR, Colegiul apdra un principiu, nu o specialitate.

V. Solicitari

In consecinta, solicitdim respectuos:

1. adoptarea unei pozitii oficiale a CMR privind PLx 153/2026 (telereabilitare) si privind
orice modificare a art. 244 alin. (4) din Legea nr. 95/2006, cu reafirmarea principiului ca
planul terapeutic este act medical si se prescrie exclusiv de medic, in limita competentei
profesionale;

2. mandatarea Comisiei de studii si strategii de dezvoltare si a Comisiei profesional-
stiintifice si de Invatamant pentru elaborarea unui punct de vedere institutional privind
conflictul normativ Legea nr. 95/2006 — Legea nr. 229/2016 si pentru sustinerea remedierii
legislative; punem la dispozitie analiza juridicd comparativd, tabelul comparativ cu
propunerile de remediere si glosarul terminologic deja elaborate;

3. un demers formal al CMR privind utilizarea improprie a termenului ,,educatie medicala
continud” de catre Colegiul Fizioterapeutilor din Romania, creditarea EMC fiind atributia
CMR;

4. participarea CMR la negocierile CNAS purtate cu organizatiile profesiilor conexe actului
medical (OAMGMAMR, OBBCSSR, CFZRO), conform propunerii de completare a art.
229 din Legea nr. 95/2006 formulate de SRRM prin memoriul nr. 367/07.02.2025;

5. instituirea unui mecanism permanent de monitorizare legislativa a initiativelor care
afecteaza perimetrul actului medical, precum si sustinerea institutionald a demersurilor



normative aflate in lucru (proiectul de Ordin al ministrului sanatatii privind organizarea
serviciilor MFR; pozitiile nationale in consultarile europene privind CTF).

Organizatiile semnatare rdman la dispozitia conducerii CMR cu intreaga documentatie elaborata
— memorii, analize juridice, tabele comparative, glosar — si cu disponibilitate deplind de
colaborare in cadrul comisiilor de lucru ale Consiliului National.

Va multumim pentru sprijin.

Cu deosebita consideratie,

PAGINA DE SEMNATURI

Prezenta adresd, inregistratd sub nr. 414 / 15.06.2026, este asumata si semnata de reprezentantii
legali ai organizatiilor semnatare, fiecare semnatura putand fi aplicatd pe un exemplar separat al
prezentei pagini, exemplarele reunite constituind impreuna un singur document.
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